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Lidt om kvindeanstalten pa Sproge

udarbejdet af Katrine Becker




Hvorfor skulle der vaere kvindeanstalt pa Sprogg?

Manden bag anstalten

Manden bag kvindeanstalten pa Sprogg var leegen Christian Keller. Han havde i 1884 overtaget
Den Kellerske Aandssvageanstalt i Kgbenhavn efter sin far. | 1899-1900 flyttede anstalten til
Brejning ved Vejle. Christian Keller fungerede fgrst som forstander og senere som overlaege ved
anstalten i Brejning frem til 1932. Han dgde i 1934. Han blev efterfulgt af Hans Otto Wildenskov,
der var overlaege indtil 1958.

H. O. Wildenskov

Christian Keller

Tidens tanker og den farlige kvinde

| begyndelsen af 1900-tallet slog tidens tanker om racehygiejne (eugenik) og socialhygiejne for
alvor igennem | Danmark. Man frygtede, at civilisationen var i fare for at blive undergravet af
"darlige” menneskers formering og spredning af “darlige” gener. Man mente, at de darlige gener
var arvelige og kun blev darligere for hver generation. Disse sakaldte undermennesker og deres
familie mentes at mangle bade moral og fysisk og psykisk sundhed. Arbejdslgshed, druk og
kriminalitet og mange andre darligdomme var et resultat heraf, og disse mennesker var altsa en
byrde for samfundet.

Iseer var de ”"letfaerdige og Igsagtige” kvinder et problem. Man mente, at de helt uden
ansvarsfglelse smittede mandene med kgnssygdomme og fgdte uzegte bgn, som fattigvaesnet
matte tage sig af. Desuden mente man, at kvinderne havde en aggressiv seksualitet, der var i strid
med tidens normer om den bly kvinde, og at seksualitet kun kunne befinde sig indenfor
xgteskabets rammer. De var faglige for samfundet.

Anstalten oprettes

Christian Keller mente ikke, at anstalterne kunne handtere disse Igsagtige kvinder indenfor det
eksisterende system og gnskede sig en sarlig anstalt. Han insisterede p3, at anstalten skulle vaere
pa en @, da han mente, at man umuligt kunne forhindre kvinderne i at stikke af fra de mere
traditionelle anstalter. Der eksisterede allerede en lignende anstalt for maend pa Livg. Valget faldt
pa Sprogp, og kvindeanstalten var klar til at tage imod de fgrste ”patienter” i august 1923.
Anstalten pa Sprogg blev nedlagt i 1961.
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Kellers kamp for en g-anstalt

Overlzaege Keller brugte mange kraefter pa at fa sin g-anstalt til kvinder og argumenterede med stor
iver for sit projekt allerede fra omkring 1918. Han skrev flere artikler med malende eksempler pa
de Igsagtige kvinders slette levned for at understreg behovet for en isoleret anstalt for kvinder.
Han kunne finde pa at udskrive en kvinde, med tendens til at stikke af. Det skulle understrege
hans argument om, at det var umuligt for anstalterne pa fastlandet at holde pa de Igsagtige
kvinder uden fysisk at spaerre dem inde. Han mente, at de pa en ¢ trods alt kunne faerdes mere frit

og opleve en mere “normal” hverdag.

»oprogo“ som  Kvindernes 0

¥ hervaerende Tidsskrift offentliggjorde jeg i 1918 et

nlreklover‘s Historie for exempelvis at vise, hvor-
ledes Livet kan forme sig for en vis Klasse unge, let
aandssvage Piger, som ved deres ubundne sexuelle
Omstrejfen bliver en alvorlig Fare for Samfundet som
for sig selv. I den derefter forlgbne Tid har der vaeret
udfoldet et ikke ringe Arbejde for at finde en @ af
passende Sterrelse og Beliggenhed, der for de til Dansk
Aandssvageforsorg betroede Kvinder kunde blive, hvad
Live er blevet for Msendene.

Ved ,Sprogg“ er man standset. Den synes i det
hele og store at veere vel kvalificeret til Opgaven 0g
frembyder ikke mindst den Fordel at kunne tages i
Brug uden nsevnevaerdige okonomiske Ofre. Tiderne
er, som bekendt, ikke opmuntrende til Nybygninger.

Til de bevilgende Myndigheder er indsendt neden-
staaende Andragende, hvis Bevilling vil bringe Dansk
Aandssvageforsorg et vesentligt Skridt fremad.

Chr. Keller.

Nyt Tidsskrift for Abnormvaesenet, 1920.
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Sterilisation

Sterilisation blev anset for at vaere en vaesentlig del af behandlingen, der skulle forebygge en
yderligere belastning af samfundet i form af forsorgskraevende og ”defekte” bgrn. Af de 160
kvinder, som overlaege Wildenskovs optegnelser daekker, blev de 86 steriliseret.

Lovgivningen
| 1929 fik Danmark den fgrste lov, der gav adgang til sterilisation af andssvage og handicappede,
der var anbragt under forsorg. Der var tale om frivillig sterilisation, men der var ikke krav om
skriftligt samtykke fra patienten.

| 1934, som en del af socialreformen af 1933, kom der en @ndret lov, den gav adgang til
tvangsindlaeggelse og lettere adgang til sterilisation af andssvage. Loven kraevede ikke laengere, at
den andssvage var anbragt, og kunne gennemfgres uden patientens eget samtykke. |1 1935 gav en
lov adgang til sterilisation pa grundlag af eugenik (racehygiejne).

K. K. Steincke. Socialminister 1929-35 og
manden bag Socialreformen af 1933.
Han var fortaler for lettere adgang til

sterilisation af dndssvage.

Born fgdt pa anstalten

Det skete at en kvinde blev gravid med en mand, der kom pa gen, eller mens hun var i familiepleje. Der er
ingen oplysninger om, hvor mange kvinder der fik bgrn pa Sprogg. Kvinderne fgdte pa fastlandet,
og nar ammeperioden sluttede, blev de skilt fra barnet og fgrt tilbage til Sprogg.
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Fyrbakken

Kvindehjemme!

Sydlige anlobsbro

@ Pesthuset

Udover de beboere, der var tilknyttet kvindehjemmet, boede der fast tre familier ansat af
fyrvaesenet pa gen; fyrmesterens, fyrassistentens og fyrpasserens. De boede pa fyrbakken.
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Sprogg-kvinderne i tal

Hvor mange kvinder har vaeret pa Sprogg?

Der findes ikke praecise tal for, hvor mange kvinder, der har vaeret indlagt pa anstalten pa Sprogg,
men det anslas til at veere omkring 400-500. Der er dog mere praecise opggrelser fra enkelte
perioder. En opregning fra arene 1945-59 af dr. Else Norbek omfatter 184 kvinder og en fra 1938
af overleege Wildenskov over de foregdende femten ar omfatter 160 kvinder.

Hvad var kvinderne anbragt for?

Seksuel lgssluppenhed og manglende moral var et gennemgaende tema for grunden til at en
kvinde blev anbragt pa Sprogg.

136 kvinder af dem Wildenskov har fortegnelse over havde gjort sig skyldige i almindelig
usaedelighed og 61 havde fgdt eller aborteret i alt 142 gange. Desuden var en hel del stukket af og
mange havde faet kgnssygdomme. Saledes havde 46 kvinder haft gonoré og 13 havde haft syfilis.
Wildenskov anfgrte kvindernes gvrige forbrydelser:

o Tyveri—40 piger

e Prostitution — 18 piger, 3 piger mistaenkt for prostitution
o Blodskam — 9 piger

e Overtraedelse af polititilhold — 8 piger
e Pafgrt andre kgnssygdomme — 7 piger
e Brandstiftelse — 5 piger

e Betleri—4 piger

e Barnedrab — 3 piger

e Drabsforspg og overfald — 2 piger

e Falsk anmeldelse for voldtaegt — 2 piger
e Uterlighed mod drenge — 1 pige

Forsorgshistorisk

U



Hvor gamle var kvinderne?
| Dr. Norbeks optegnelses er kvindernes alder ved deres fgrste indlaeggelse noteret. Det kan give

en ide om aldersfordelingen.

Kvindernes alder ved fgrste indlaeggelse i
perioden 1945-59

60
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20 A

B Antal kvinder i
aldersgruppen

Hvor lenge var kvinderne pa Sprogg?
Fgr opggrelsen 1959 havde det vaeret almindeligt at kvinderne var pa gen i op til tre ar, men man begyndte
efterhanden at prgve kvinderne i en plads efter et ar.

e under et ar — 39 piger

e mellem et og to ar — 91 piger
e mellem to og tre ar — 21 piger
e overtre ar—11 piger

Serogd Kunderyens; ¥ f -

Kvindehjemmet og anlgbsbroen ca. 1935.
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Var kvinderne pa Sprogeg andssvage?

En del af undersggelsen ved optagelse pa anstalterne var en intelligensundersggelse. Ifglge
overlaege Wildenskovs eget kriterium var patienter med en IK over 75 ikke andssvage.

| 1938 opregnede Wildenskov intelligensen for 152 piger over en femten ars periode:

Wildenskovs optegnelse for 152 piger i 1938

25 +—m1 — — Antal piger i
200 +—— — — gruppen

Altsa er der 26 kvinder, der ikke er andssvage ifglge Wildenskovs egne kriterier. Dr. Norbek har en
lignende opggrelse, hvor der ogsa er en stor del af kvinderne, der ligger over andssvagegraensen.
En stor del af kvindernes vanskeligheder kan formentlig tilskrives darlige sociale kar.

DANSK STANDARDISERET REVISION

BINET-SIMONS
INTELLIGENSPROVER

En af de meget brugte intelligenspraver
var Binet-Simon. Det blev diskuteret hvor
stor veegt prgverne skulle have ved
bedgmmelsen af patienterne. Ved De

F LIS T Kellerske Anstalter tillagde man prgven
forholdsvis stor vaegt.
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Anstaltens opgave og behandling

Ideologien bag Sprogg var pa mange mader lagt an som en slags familieliv, og det var anstaltens
opgave at bringe kvinderne "under ordnede forhold”. Det gjorde man dels gennem disciplin og
moralsk belzering, dels gennem oplaering og arbejde. Kvinderne blev lzert op indenfor alle aspekter
af husholdning, gartneri og landbrug og malet var derigennem at forbedre og andre deres adfaerd.
Kvinderne blev konsekvent omtalt som "piger” uanset alder. Det var med til at understrege synet
pa dem som uselvstaendige.

Landbruget fyldte meget, da man @nskede at veere sa selvforsynende som muligt. Landbruget var pg 40
tander land.
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Forstanderinden

Forstanderinden boede fast pa gen og udgjorde sammen med overleegen det makkerpar, der
havde ansvaret for g-anstalten og dens beboere. Det var dog overleegen, der afgjorde alle vigtige
spgrgsmal og ham, der skulle spgrges om rad i tvivistilfeelde.

Forstanderinden var dog ikke uden indflydelse pa overleegens beslutninger, selvom hun

afspejlede hans holdninger og meninger.

Forstanderinden havde et nzaert kendskab til de enkelte piger i det daglige, og det kunne veere
afggrende i beslutninger. Forstanderindens opgave var desuden at fgre tilsyn med dem, der var i
familiepleje eller udskrevet med tilsyn.

Der vinkes farvel til overlaegens efter et af hans besgg.

Den fgrste forstanderinde, Frida Nielsen, var i stillingen indtil februar 1939.
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Fritiden og Friheden
Fritid

Nar pigerne ikke skulle passe deres arbejde kunne de besgge sig frit pa gen. Om sommeren
samlede de mageaeg, som de solgte og tjente lidt ekstra pa. En gang om maneden blev der vist

&
AT

film.

Friheden
"Friheden” var navnet pa et lille hus yderst pa vestsiden af gen. Her kunne pigerne holde ferie og
veere sig selv i kortere perioder, hvid de ellers havde opfgrt sig ordentligt. Her kunne de bade,
drikke kaffe, ryge cigaretter, bage pandekager og tale frit. De skulle kun vaere hjemme til maltider
og sengetid.

Navnet "Friheden” er fra den tid, der var anstalt pa gen. Det er blandt andet ogsa kendt som
"Sognefogedens Hus”, Pesthuset” og ”Ishuset”. Det er formentlig bygget i sidste halvdel af
1820’erne.
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Straf og belgnning pa Sprogg

Kvindernes mal var at blive udskrevet fra forsorg og komme veek fra gen og leve et almindeligt liv.
Hvis pigerne opfgrte sig som man forventede af de, kunne dette maske blive opfyldt. En af de
belgnningerne pigerne kunne fa i hverdagen var mulighed for at holde ferie pa Sprogg i det
afsidesliggende hus “Friheden”.

Kvinderne kunne blive straffet for alt, der gik imod den orden og disciplin, der var pa anstalten. |
indberetninger optraeder nogle arsager til straf. Det kunne veaere, at kvinderne ikke vil arbejde, de
raber, kvaerulerer, slar, er freekke, naegter at komme til spisetid og en smider strikketgjet i wc’et.
De mest almindelige straffe var fratagelse af lgn eller maltider, at blive lagt i seng, komme i
isolation eller at fa en beroligende indsprgjtning. Hvis kvinderne var i familiepleje var straffen som
regel at blive sendt tilbage til Sprogg.

Selvjustits
Der var en del selvjustits blandt kvinderne pa anstalten. Kvinder holdt gje med hinanden og kunne
sld hardt ned, hvis nogen tradte ved siden af. Nogle fiskere indberettede, at de havde set en pige
blive banket af en gruppe andre piger. Det var ikke den eneste episode, og det lader ikke til, at der
blev gjort meget for at stoppe kvindernes selvjustits.

En gang om ugen blev der vist film pa Kvindehjemmet, men kun hvis en af kvinderne ikke sad i
straffecellen. Hun kunne sa blive tvunget af de andre til at opfgre sig ordenligt, sa hun kunne
komme ud, og de kunne fa lov at se film.
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Branden 1925

Da Keller overtog Sprogg, blev kvindehjemmet indrettet i de eksisterende bygninger, men i pinsen
1925 braendte alle bygninger pa nzer det gamle stuehus. Det var en af de indlagte piger, der havde
sat ild til anstalten.

Brandstiftelse var altsa ikke en ualmindelig forseelse for de piger, der endte pa Sprogg. De

forste femten ar havde der vaeret indsat 160 kvinder pa Sprogg. Fem af dem havde begaet
brandstiftelse.
Branden bekraeftede Kellers pastand om, hvor farlige de indlagte kvinder var, og hvor stort
behovet for anstalten var. Desuden abnede det for muligheden for at bygge en helt ny, stgrre og
tidssvarende anstalt pa Sprogg. Pa den nye anstalt var der plads til 44 kvinder, men der var ofte
anbragt op til 55.

Sproges Kuvindehjem.
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Sprogo under krigen

I maj 1940 fik man besked om, at de tyske tropper ville beslagleegge Sprogg, og man evakuerede
kvinderne, dyrene og al inventar. Kvinderne blev anbragt pa et hjem naer Brejning. Kvinderne
kunne komme tilbage til gen i sommeren 1945 efter et stgrre oprydningsarbejde.

Under krigen var de fa familier, der boede pa gen afskaret fra den almindelige folkestemning.
De havde derfor et relativt godt forhold til de tyske soldater pa Sprogg.
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Transport og forsyninger

Forsyninger og post kom til Sprogg med bad. Det havde fra starten vaeret problematisk at fa bade
folk og proviant over til gen i den lille bad, men fgrst i slutningen af 1930’erne fik man en ny og
stgrre bad. De ting, pigerne gnskede at kgbe, kunne de bestille hos badmanden.
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Sproggs rygte

Fortzellingerne om gen hos befolkningen var, at anstalten var befolket med vildfarne unge kvinder,
som var uden seksuelle greenser. Rygterne blev brugt opdragende overfor den kvindelig del af
befolkningen. De havde til gengaeld en tiltraekkende effekt pa den mandlige del.
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Hvad var Sprogg-kvindernes fremtidsudsigter?

Nar kvinderne kom fra Sprogg, var det mest almindeligt, at de blev placeret pa en anden anstalt,
udskrevet til kontrolleret familiepleje eller udskrevet under opsyn. Nogle fa blev gift eller endeligt
udskrevet fra forsorg.

Familiepleje
Mange af kvinderne fra Sprogg blev udskrevet til kontrolleret familiepleje. De kom ofte i huset pa
landet eller fik en plads som husassistent.

Agteskab
Zgteskabslovene fra 1922 og en skeerpet lov fra 1938 havde betydninger for kvinderne pa Sprogg.
Lovene forbgd aegteskab for personer, der blev anset for at vaere ude af stand til at handle
ansvarligt og som mentes at ville sette ”sygeligt” afkom i verden. Faldt man indenfor denne
kategori, kunne man ikke blive gift uden szerlig dispensation fra Justitsministeriet, og tilladelsen
blev ofte gjort afhaengig af sterilisation.

Ansggte en kvinde fra Sprogg om aegteskab, var det ikke kun hendes, men ogsa mandens
forhold, der blev grundigt undersggt. Man ville fra samfundets side vaere sikker p3, at han kunne
forsgrge hende og opretholde en moralsk tilveerelse.
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Vil du vide mere?

Udstillingen bygger pa:

Birgit Kirkebeek: Letfeerdig og l@sagtig — kvindeanstalten
Sprogg 1923-1961, SOCPOL 2004
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Letfeerdig og losagtig / 4
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Anden litteratur:
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Birgit Kirkebaek: Da de dndssvage blev farlige, SOCPOL
1993

Birgit Kirkebaek: Defekt og deporteret — Livg-anstalten
1911-1961, SOCPOL 1997

Lene Koch: Tvangssterilisation i Danmark 1929-67,
Gyldendal 2000

Y Bl Kikebwk o
%EFEKT & DEPORTERET
SBvogysTALTER 191151961
- ?

Tvangssterilisation
< T i Danmark 1929-67

Danmark 192
.L‘

Skgnlitteratur:

Jussi Adler-Olsen: Journal 64, Politikens Forlag 2010
Vibeke Marx: Skygger fra Sprogg, Modtryk 2007

Forsorgshistorisk

wIn



